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La Coordinacion General de Servicios a Universitarios a través de la
Unidad de Proteccion Civil emite recomendaciones para este periodo

vacacional 2010

Recomendaciones de oficina;

% Recuerde al momento de cerrar las oficinas verificar que no se
gueden dentro alimentos perecederos, también desconectar
todos los aparatos eléctricos y cerrar la alimentacion del gas en
caso de existir y el suministro eléctrico, cerrar meticulosamente

la instalacion y colocar la basura en los depdsitos externos.

Recomendaciones en el hogar

% En muchos hogares se tiene la costumbre de almacenar
productos téxicos o solventes en envases de refresco o leche,
Ese tipo de sustancias deben estar envasadas en frascos
adecuados, con leyendas alusivas al producto y alejadas
totalmente de los menores.

% Al momento de cocinar se debe evitar hacerlo con nifios en la
cocina, utilizar los quemadores traseros de la estufa y no dejar
los mangos de las sartenes de tal manera que puedan ser

alcanzados por los menores.
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Los enchufes deben ser protegidos con tapas para impedir que
los nifios, por curiosidad, inserten algun material y sufran una
descarga eléctrica. La sobrecarga de conexiones de aparatos
eléctricos pueden ocasionar un corto circuito, por lo que se
sugiere supervisar dichas instalaciones.

Al salir de vacaciones cerciorese de cerrar la toma del gas asi
como de desconectar los aparatos eléctricos y dejar todo muy

bien cerrado.

Recomendaciones en la carretera:

1.

En la carretera el principal consejo para evitar los accidentes es
siempre la practica de la conduccion defensiva

Cuando el suelo esta humedo o resbaloso debemos redoblar
nuestra atencion y disminuir la velocidad

Cuando se utiliza un nuevo camino que nunca ha utilizado o no
conocen muy bien deben manejar con velocidad moderada
Tenga especial cuidado de los caminos o carreteras paralelas
gue tienen un piso de arena

En su vehiculo verifique regularmente los neumaticos, ya sea la

presion o el estado general asi como el sistema de frenado

Recuerde de llevar consigo un botiquin de primeros auxilios y un

extintor.
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